
 

 

 
 

1. CONTACTE: 

Club Gimnàstica Estètica i Rítmica Constantí 
Email: trofeuviladeconstanti@gmail.com 
Persona de contacte: Núria Yepes (644 850 416)  

2. DATA I LLOC: 

El III TROFEU VILA DE CONSTANTÍ es durà a terme els dies 11 i 12 d’abril de 2026 al pavelló 
municipal de Constantí, Av. Onze de Setembre, s/n, 43120 Constantí, Tarragona. 

3. NIVELLS I CATEGORIES CONVOCADES: 

La normativa de gimnàstica rítmica serà la vigent dels Consells Esportius de Catalunya. El 
reglament de gimnàstica estètica de grup serà el vigent de l’IFAGG i FCG.  

Es farà entrega de medalles al 1r, 2n i 3r classificat de cada categoria i diploma al 4t, 5è i 6è 
classificat. 

Gimnàstica Rítmica – Jocs Esportius Escolars de Catalunya 

PREBENJAMÍ A, B, C (femení i masculí) – individuals, D/T/Q, conjunts 

BENJAMÍ A, B, C (femení i masculí) – individuals, D/T/Q, conjunts 

ALEVÍ A, B, C (femení i masculí) – individuals, D/T/Q, conjunts 

INFANTIL A, B, C (femení i masculí) – individuals, conjunts 

CADET A, B, C (femení i masculí) – individuals, conjunts 

JUVENIL A, B, C (femení i masculí) – individuals, conjunts 

Gimnàstica Estètica de Grup 

INFANTIL 6/8 Programa llarg i curt 

INFANTIL 8/10 Programa llarg i curt 

INFANTIL 10/12 Programa llarg i curt 

INFANTIL 12/14 Programa llarg i curt 

JUNIOR Programa llarg i curt 

SENIOR Programa llarg i curt 
 

4. DISTRIBUCIÓ HORÀRIA: 

DISSABTE 
11/04/2026 

MATÍ 
JUVENIL, CADET, INFANTIL 

Individuals i conjunts 

TARDA 
ALEVÍ, BENJAMÍ, PREBENJAMÍ 
Individuals, D/T/Q i conjunts 

DIUMENGE 
12/04/2026 

MATÍ 
Gimnàstica Estètica de Grup 

TOTES LES CATEGORIES 
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5. INSCRIPCIONS I PAGAMENT: 

Les inscripcions es faran mitjançant l’aplicatiu Winsportsolution i s’acceptaran per ordre 
d’arribada. En cas que una categoria superi el límit d’inscrits, es tancarà aquesta 
automàticament, encara que no hagi finalitzat el període d’inscripció.  

Els clubs o entitats podran inscriure a un màxim de 3 gimnastes/equips per categoria, excepte 
el club organitzador que podrà inscriure un nombre il·limitat de participants. Si algun club 
necessita alguna plaça més, poseu-vos en contacte amb la organització.  

Places per categories i nivells: 

Gimnàstica 
Rítmica 

Prebenjamí A, B, C 
Benjamí A, B, C 

Aleví A, B, C 
Infantil A, B, C 
Cadet A, B, C 
Juvenil A, B, C 

12 individuals 

D/T/Q i Conjunts 
TOTES LES CATEGORIES 

6 conjunts 

Gimnàstica 
Estètica de 

Grup 
TOTES LES CATEGORIES 6 equips 

 

Els tècnics també s’hauran d’inscriure mitjançant la plataforma. No podrà accedir a la pista 
cap persona prèviament no inscrita.  

Les músiques s’han de pujar a la plataforma de Winsportsolution (en format mp3) com a màxim 
2 setmanes abans de la competició. 

El preu de les inscripcions és de:  
- 20€ per gimnasta individual.  
- 30€ pels D/T/Q. 
- 35€ per conjunt de GR. 
- 40€ per equip de GEG. 

 

Un cop confirmada la inscripció, s’enviarà un correu electrònic de confirmació amb les dades 
per efectuar el pagament.  

El pagament s’ha de fer en els 7 dies següents de la confirmació de la plaça. En cas que no 
sigui així, es perdrà automàticament la mateixa. En cap cas es retornaran els diners de la 
inscripció. S’haurà d’enviar el comprovant bancari a la mateixa adreça de correu des d’on 
s’envia la informació de pagament.  



 

 

 

6. INDICACIONS I NORMES: 

Els participants i tècnics rebran una acreditació. Haurà de ser visible per al personal de 
l’organització encarregat de la vigilància i supervisió.  

La inscripció de cada gimnasta/conjunt comporta l’autorització dels drets d’imatge per al club 
organitzador.  

NO es pot menjar, pentinar i maquillar a les pistes d’entrenament i competició.  

Els clubs participants hauran de portar els seus aparells de recanvi per les seves gimnastes.  

S’assignaran vestidors a tots els clubs participants. S’aconsella no portar objectes de valor a la 
instal·lació, ja que l’organització no es responsabilitza dels objectes perduts, oblidats o robats.  

Totes les gimnastes participants hauran de tenir l’assegurança d’accidents amb el seu club.  

S’enviarà l’ordre de sortida 2 setmanes abans de la competició.  

7. PÚBLIC: 

El públic major de 12 anys col·laborarà amb un donatiu de 2€ a l’entrada que donarà dret a 
participar als sorteigs que es realitzaran durant la competició.  


